
ユニバーサルデザイン講座ユニバーサルデザイン講座

申込方法　電話・ホームページから

（公財）練馬区環境まちづくり公社 

みどりのまちづくりセンター

令和 8 年度 練馬区 建築課 福祉のまちづくり係　主催

こんな方におすすめ！

・ユニバーサルデザイン(UD)や

 バリアフリーに関心のある方

・工務店の方

・設計者の方

・店舗経営者の方

建築の知識がなくても
参加できます

情報保障あり※

全２回のプログラムで、使う人の目線に立った
バリアフリー整備の工夫を学びます。

会場　 練馬区役所　地下多目的会議室　（練馬区豊玉北 6-12-1）

       ＊練馬駅西口から徒歩 5分　　

講師　 川内 美彦 氏　東洋大学人間科学総合研究所　客員研究員         

　　　 大型車椅子使用者、重度心身障害保護者の方３名

��/ ��（土）��:�� ～��:��

定員 各 30 名（先着順） ※各回のみの受講も可

～みんなが利用しやすいお店づくりを考える～

基礎編

～店舗の実例から学ぶ バリアフリー整備の工夫とポイント～
会場　 練馬区立区民・産業プラザ 研修室１　

　　　 （練馬区練馬 1-17-1 ココネリ ３階） ＊練馬駅中央口から徒歩１分

講師　 植田 瑞昌 氏　日本大学理工学部まちづくり工学科 助教        

　　　 佐野 政三 氏　Meets Smile（理髪店）代表

�/ �� （木）��:�� ～��:��実践編

参加費無料

☎ ��-����-����

ホームページ

（平日 9:00 ～17:00）

※点字資料、手話通訳、

　UDトーク等

運営／申込・問合せ先

ユニバーサルデザインの理容室「Meets Smile」を題材に、小規模店舗におけ

るバリアフリー整備の工夫やポイントについて学び、講師・ゲストとの意見交

換を通じて理解を深めます。

だれもが自分らしく出かけられる“まち”にするためにできることは？専門家

による「ユニバーサルデザイン」のお話やゲストスピーカーの体験談、意見交

換を通して、みなさんと考えます。

（開場 12:40~)

（開場 18:10~)

ゲスト

ゲスト



2026 年 12 月 12 日（土）

2027 年 1 月 14 日（木）

基礎編

実践編

2026 年 12 月 � 日（月）
※情報保障は 11 月 27 日（金）まで

※ 当日、風邪症状のある方は参加をお控えくださいますようお願いいたします。

※ 都合により、講座内容・開催方法を変更する場合があります。

申込
期限

2027 年 1 月 �� 日（月）
※情報保障は 2026年 12月 24日（木）まで

申込
期限

講師紹介 プログラム

講師紹介 プログラム

事例紹介

　スポーツ事故により 19 歳から車いすを使用。だれに

も使いやすく、安全な建物やまちづくりにおけるアクセ

シビリティやユニバーサル・デザインに関する提言・情

報発信活動をしている。2008年より東洋大学ライフデザ

イン学部人間環境デザイン学科教授、2019 年 3 月退職。

著書に「尊厳なきバリアフリー　『心・やさしさ・思い

やり』に異議あり！」など多数

実際に改装した店舗の設計・施工事例をご紹介しな

がら、バリアフリー整備について学びます。

佐野 政三 氏
Meets Smile　代表

練馬区福祉のまちづくり整備助成制度のご紹介

(練馬区建築課福祉のまちづくり係)

植田 瑞昌 氏
　これまで、高齢者や障害のある方々の住環境整備に

関する相談・コンサルティング業務等に数多く従事。現

在は、建築の視点から重度障害児・者の生活環境につ

いて研究を行っている。

一級建築士、福祉住環境コーディネーター1級

講演 　ユニバーサルデザインと合理的配慮

ゲストトーク　 日常生活と外出について
　当事者の方からそれぞれお話いただきます。

　講師・ゲストへの感想共有、質疑応答のちに、

グループにわかれて「美容室・理容室」を題材に

金子 凌我  氏
大型車椅子使用者

重度心身障害者児保護者

　講義と事例紹介をふまえ、

「お店とバリアフリーの空間づ

くり」をテーマに、講師・ゲスト・

Meets smile（理髪店）
　２０１５年東京都清瀬

市にオープン。「笑顔に

出逢える場所」をコンセ

プトに、小さなお子様か

らご高齢の方、障がいの

ある方、すべての方が分

け隔てなく利用できるユ

ニバーサルデザインの理

容室です。

川内 美彦 氏

ゲ
ス
ト

話し合い、だれもが安心して

利用できるお店の環境や

工夫、配慮について考えます。

講演 　バリアフリー整備の考え方とポイント

事例紹介

ゲ
ス
ト

意見交換

制度紹介

会場のみなさんで語り合います。

磯田 祐紀  氏　・ 　渡辺 瑛里子  氏

意見交換

東洋大学人間科学総合研究所客員研究員

日本大学理工学部まちづくり工学科 助教　
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▲昨年の様子
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