
※当日のご注意※
・街歩き中は、お客様の責任で安全管理をしてくださいますようお願いします。
・運動靴などの歩きやすい靴、動きやすい服装でご参加ください。
・体調不調の方は、くれぐれもご無理なさらぬようお願いします。
・雨天は基本的には決行ですが、荒天等の場合は中止させていただくことがあります。
・他の参加者の迷惑になると判断した場合は、参加をお断りする場合がございます。
・催行内容は都合により変更する場合がございます。

Ⓑ光が丘駅改札（集合）⇒ 夏の雲公園 ⇒ 春の風公園 ⇒ 四季の香公園
⇒ 秋の陽公園 ⇒ 光が丘区民センター（解散)

Ⓐ豊島園と春日町の今昔物語コース    11月11日(水)
Ⓑ光が丘四つの公園黄葉コース   11月20日(金)

Ⓒ光が丘紅葉とバードサンクチュアリ裏コース 11月27日(金）

〒176-0001 練馬区練馬1-17-1 Coconeri3階
   ねりま観光案内所 ：03-3991-8101 (9:00～21:00)

【コース順路】

【開催日時】９時２０分～ (2.5～３時間程度/小雨決行)

主催：ねり歩きガイドの会 協力：練馬区産業振興公社ねりま観光センター

Ⓐ豊島園と春日町の今昔物語コース

ⒷⒸ光が丘紅葉、四つの公園黄葉コース

※「ねりまのねり歩き」は毎月開催♪ 12月:残された練馬の自然を訪ねようコース、関のぼろ市と富士見池コース    
1月:開運・雑司が谷七福神コース、千本鳥居・東伏見稲荷神社コース

“東京都立光が丘公園と四つの練馬区立公園の秋を探しに歩きます”

【応募方法】下記QRコードで応募又は往復はがきに下記事項を記載の上郵送
①開催日、コース名
②参加者全員の氏名(フリガナ)、郵便番号、 住所.

電話番号、年齢     ※1枚で4名様まで申し込み可能
③返信用面に代表者の郵便番号、住所、氏名（お忘れなく！）

【 申 込 先 】

ⒶⒸ約３ｋｍ Ⓑ約４Km  

１５名（多数の場合抽選）

500円（資料代、保険料含む) ※当日、ガイドにお支払いください

Ⓐ西武豊島線豊島園駅改札
ⒷⒸ大江戸線光が丘駅改札

【集合場所】

【 ガ イ ド 料 】
【 定 員 】

【 締 切 日 】１０月３０日（金） 必着

“変貌した豊島園の今を歩き、古の春日町を訪ね歩きます”

Ⓐ豊島園駅改札（集合）⇒ 練馬城址公園スタジオツアー東京 (遠望) ⇒ 春日神社 
⇒ 旧名主門 ⇒ 練馬大根碑 ⇒ 愛染院 ⇒ 練馬春日町駅（解散)

ねりまのねり歩き ２０２６

Ⓒ光が丘駅改札（集合）⇒ ふれあいの径 ⇒ バードサンクチュアリ裏巡り
⇒ 光が丘公園 ⇒ 旭町はんの木緑地 ⇒ けやき広場（解散）

↑Web申請はこちら
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